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Psicóloga pela Faculdade de Desenvolvimento do Rio Grande do Sul (2016). Mestre em
Psicologia e Saúde pela Universidade Federal de Ciências da Saúde de Porto Alegre (2021).
Especialista em Terapia Sistêmica Individual, Casal e Família pelo Centro de Estudos da
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Palavras-chave: Oficiais de Justiça;
Servidores Públicos; Saúde do
Trabalhador; Saúde Mental e Trabalho;
Transtornos Mentais.
Grande área: Ciências Sociais Aplicadas
Grande Área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Saúde Mental e
Trabalho.
Grande Área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Psicodinâmica do
Trabalho.

2020 - 2021

Especialização em Especialização em
Saúde Pública. (Carga Horária: 420h).
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.
Título: Impactos da Covid-19 na saúde
dos trabalhadores da saúde: um estudo
de revisão narrativa.
Orientador: Paulo Antônio Barros Oliveira.

2018 - 2020

Especialização em Terapia Sistêmica
Individual, Casal e Família. (Carga
Horária: 560h).
centro de estudos da família e do
Indivíduo, cefi, Brasil.
Título: Somos Mulheres - uma perspectiva
sobre a construção do ser mulher em/na
situação de rua.
Orientador: Daniel Bratta Mazzali.

2023 - 2024

Aperfeiçoamento em Formação em
Psicologia Feminista. (Carga Horária:
120h).
Nucleo de Estudos em Psicologia
Feminista, NUCLEOPSIFEM, Brasil.
Título: sem monografia. Ano de
finalização: 2024.

2010 - 2016

Graduação em PSICOLOGIA.
FACULDADE DE DESENVOLVIMENTO DO
RIO GRANDE DO SUL, FADERGS, Brasil.
Título: A Clínica Ampliada como
dispositivo de adesão ao tratamento de
usuário de dependência química.
Orientador: Eduardo Marodin Lomando.

2025 - 2025

ConectaRH Fronteiras: curso de
capacitação em Gestão da carreira
multicultu. (Carga horária: 24h).
Universidade Federal de Santa Catarina,
UFSC, Brasil.

Formação Complementar



2024 - 2024

Introdução à sociologia clínica. (Carga
horária: 4h).
VII Colóquio Internacional de Sociologia
Clínica e Psicossociologia, VII COLÓQUIO,
Brasil.

2024 - 2024

Descrição de referenciais de desempenho
para modelos de gestão por competên.
(Carga horária: 4h).
XI Congresso Brasileiro de Psicologia
Organizacional e do Trabalho, XI CBPOT,
Brasil.

2024 - 2024

Diagnósticos organizacionais: desafios e
alternativas. (Carga horária: 4h).
XI Congresso Brasileiro de Psicologia
Organizacional e do Trabalho, XI CBPOT,
Brasil.

2024 - 2024

Aluna especial - Subjetividade e trabalho
plataformizado. (Carga horária: 20h).
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

2020 - 2020

Curso de Atualização em Saúde Mental e
Atenção Psicossocial na COVID-19. (Carga
horária: 40h).
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2017 - 2017

Curso de Capacitação em Estresse
Precoce. (Carga horária: 14h).
Secretaria do Estado de SaÃºde, SES/RS,
Brasil.

2016 - 2016

Curso de Atualização sobre Drogas do
Programa Ligue 132. (Carga horária:
10h).
Associação Mário Tannhauser de Ensino,
Pesquisa e Assistência, AMTEPA, Brasil.

2014 - 2014

CURSO BÁSICO EM DEPENDÊNCIA
QUÍMICA. (Carga horária: 12h).
Cruz Vermelha Brasileira - RS, CRUZ
VERMELHA, Brasil.

2014 - 2014

Prevenção dos Problemas Relac. ao Uso
de Drogas. (Carga horária: 180h).
Universidade Federal de Santa Catarina,
UFSC, Brasil.



2013 - 2013

Psicologia Forense - Perícias Psicólogicas.
(Carga horária: 8h).
Renova Cursos, RC, Brasil.

2012 - 2012

Curso Sexualidade Humana:Funções e
Disfunções. (Carga horária: 15h).
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

Vínculo institucional

2018 - Atual

Vínculo: Outro, Enquadramento Funcional:
Psicóloga Clínica, Carga horária: 30

Outras
informações

Atendimento psicológicos a saúde mental
de mulheres.

Vínculo institucional

2024 - 2025

Vínculo: Outro, Enquadramento Funcional:
Cons. em Psicologia Organizacional e do
Traba, Carga horária: 20

Outras
informações

Atividades relacionadas ao
desenvolvimento de práticas de gestão, à
análise e mediação das relações
interpessoais, bem como à promoção de
estratégias voltadas ao bem-estar,
cooperação e ao fortalecimento das
equipes.

Vínculo institucional

Atuação Profissional

Consultório Particular - Carine Peixoto, CRP, Brasil.

TN&S ? Inserção e Qualificação Profissional, TN&S, Brasil.

Hospital Psiquiátrico São Pedro, HPSP/RS, Brasil.



2016 - 2016

Vínculo: Estágio, Enquadramento
Funcional: Estagiária de Psicologia do
Trabalho, Carga horária: 12

Outras
informações

Estagiária de Psicologia, desenvolvendo
ações na Clínica do Trabalho,
essencialmente a Psicodinâmica do
Trabalho, proposta por Dejours.

Vínculo institucional

2016 - 2016

Vínculo: Estágio, Enquadramento
Funcional: Estagiária de Políticas Públicas,
Carga horária: 20

Outras
informações

Atividades relacionadas ao setor de
Políticas Públicas.

Vínculo institucional

2015 - 2016

Vínculo: Estágio, Enquadramento
Funcional: Estagiária de Psicologia
Comunitária e Social, Carga horária: 20

Outras
informações

Atendimento individual e coletivo para as
famílias, seguido pelo programa PAIF,
visitas domiciliares, busca ativa e
participação em grupos

Vínculo institucional

2013 - 2015

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Bolsista de Iniciação Científica,
Carga horária: 20

Escola de Saúde Pública, ESP, Brasil.

Fundação de Assistência Social e Cidadania, FASC, Brasil.

FUNDACAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, FAPERGS, Brasil.



Outras
informações

Atividades realizadas para a contribuição
do projeto de pesquisa: "Uma análise do
processo de implantação dos Núcleos
Municipais de Educação em Saúde
Coletiva, enquanto estratégia de
implementação das Políticas de Educação
Permanente em Saúde e Humanização,
em municípios da 1ª Coordenadoria
Regional de Saúde", através do Programa
PPSUS

Vínculo institucional

2014 - 2015

Vínculo: Estágio, Enquadramento
Funcional: Estagiária de Psicologia, Carga
horária: 12

Outras
informações

Atendimento ambulatorial e grupoterapia
a usuários de dependência química.

1.

Grande área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Psicologia.

2.

Grande área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Psicologia
Social/Especialidade: Relações
Interpessoais.

3.

Grande área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Clínica do Trabalho.

4.

Grande área: Ciências Humanas / Área:
Psicologia / Subárea: Psicologia Social.

5.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Saúde Coletiva / Subárea: Saúde Coletiva
e Políticas Públicas.

Cruz Vermelha Brasileira - RS, CRUZ VERMELHA, Brasil.

Áreas de atuação



1.

 PEIXOTO, C. R.; AMAZARRAY, M. R. . Relação Saúde
Mental e Trabalho de Oficiais de Justiça Federais: um Estudo
Misto no Sul do Brasil. REVISTA PSICOLOGIA: ORGANIZAÇÕES
E TRABALHO, v. 22, p. 2217, 2022.

2.

 REIS PEIXOTO, CARINE; RAYA AMAZARRAY, MAYTE .
'Sou a voz do juiz na rua': vivências de prazer e sofrimento no
trabalho de oficiais de justiça do Rio Grande do Sul. TRABALHO
(EN)CENA, v. 7, p. e022003, 2022.

1.

PEIXOTO, C. R.; SILVA, N. P. ; SOMAVILLA, R. A. ; CASTRO,
T. L. ; AMAZARRAY, M. R. . Características psicológicas de
policiais militares vinculados ás Operações Especiais: um
estudo no sul do Brasil. In: XI Congresso Brasileiro de
Psicologia Organizacional e do Trabalho, 2024, Rio de Janeiro.
Futuro sustentável do trabalho: digno, decente e com
igualdade, 2024.

2.

SOMAVILLA, R. A. ; GIESELER, A. P. ; PEIXOTO, C. R. ;
AMAZARRAY, M. R. . Significados do trabalho para policiais
militares ingressantes no Batalhão de Operações Especiais do
Rio Grande do Sul. In: I Congresso Brasileiro de trabalho,
subjetividade e práticas clínicas, 2023, Rio de Janeiro. Trabalho
e bem-viver podem caminhar juntos? CONTRAB 23, 2023.

3.

GIESELER, A. P. ; SOMAVILLA, R. A. ; PEIXOTO, C. R. ;
AMAZARRAY, M. R. . Significados e sentidos do trabalho para
lideranças de enfermagem em um hospital geral de grande
porte em Porto Alegre/RS. In: I Congresso Brasileiro de
trabalho, subjetividade e práticas clínicas, 2023, Rio de Janeiro.

Produções

Produção bibliográfica

Artigos completos publicados em periódicos

Ordenar por

Ordem Cronológica

Trabalhos completos publicados em anais de congressos
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Trabalho e bem-viver podem caminhar juntos? CONTRAB 23,
2023.

4.

 AMAZARRAY, M. R. ; PEIXOTO, C. R. . Do fazer ao ser:
identidade profissional de oficiais de justiça do Rio Grande do
Sul. In: X Congresso Brasileiro de Psicologia Organizacional e
do Trabalho, 2022, São João Del-Rei. Diversidade, inclusão e
equidade: Desafios e Possibilidades para o Mundo do Trabalho,
2022.

5.

 PEIXOTO, C. R.; AMAZARRAY, M. R. . Comunicadores de
más notícias: um estudo sobre a saúde mental e o trabalho dos
Oficiais de Justiça. In: Congresso UFCSPA: conectando saúde e
sociedade, 2019, Porto Alegre. Comunicadores de más notícias:
um estudo sobre a saúde mental e o trabalho dos Oficiais de
Justiça, 2019.

6.

 PEIXOTO, C. R.; AMAZARRAY, M. R. . Saúde Mental dos
Oficiais Justiça: um estudo de revisão sistemática. In: VI
Congresso Brasileiro de Psicodinâmica e Clínica do Trabalho,
2019, São Luís. Saúde Mental dos Oficiais Justiça: um estudo
de revisão sistemática, 2019.

1.

PEIXOTO, C. R.; SALOMÃO, C. P. ; MACALOS, L. ; MEDEIROS,
R. C. ; TEXTOR, D. L. . Neuropsicologia no contexto forense.
In: SALÃO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA E PESQUISA, 2015,
PORTO ALEGRE. SIPE III. Porto Alegre, 2015.

2.

PEIXOTO, C. R.; MEDEIROS, R. C. . O processo de
individuação do jovem na atualidade: um olhar winnicotiano.
In: IV JORNADA DE PSICOLOGIA FADERGS, 2013, PORTO
ALEGRE. IV JORNADA DA PSICOLOGIA FADERGS, 2013.

Resumos publicados em anais de congressos
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3.

PEIXOTO, C. R.; SANTOS, F. F. M. ; BARBOSA, K. L. ;
RIFFATI, K. ; SADOSIUK, M. ; REINHEMER, T. L. . Releitura do
Complexo de Édipo através do Mito do Édipo Rei. In: VI
SEMANA CIENTÍFICA DA PSICOLOGIA - FADERGS, 2012,
PORTO ALEGRE. VI SEMANA CIENTÍFICA DA PSICOLOGIA -
FADERGS. Porto Alegre, 2012.

1.

PEIXOTO, C. R.; SILVA, N. P. ; SOMAVILLA, R. A. ; CASTRO,
T. L. ; AMAZARRAY, M. R. . Características psicológicas de
policiais militares vinculados às operações especiais: um estudo
no sul do Brasil. 2024. (Apresentação de
Trabalho/Comunicação).

2.

PEIXOTO, C. R.; CASTRO, T. L. . Setembro Amarelo - saúde
mental e trabalho. 2024. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

3.

REIS PEIXOTO, CARINE. Estudo exploratório de
atendimento à violência contra mulheres: manejos e
possibilidades. 2024. (Apresentação de Trabalho/Conferência
ou palestra).

4.

PEIXOTO, C. R.; CASTRO, T. L. . Bem-estar no trabalho:
romantização da cultura workaholic. 2023. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

5.

PEIXOTO, C. R.; AMAZARRAY, M. R. . Comunicadores de más
notícias: um estudo sobre a saúde mental e o trabalho dos
Oficiais de Justiça. 2019. (Apresentação de
Trabalho/Congresso).

6.

PEIXOTO, C. R.. História das Políticas Públicas de Saúde no
Brasil. 2019. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou
palestra).

Apresentações de Trabalho
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7.

PEIXOTO, C. R.. Mulheres em Contexto de Rua e
Vulnerabilidade Social. 2019. (Apresentação de
Trabalho/Conferência ou palestra).

1.

PEIXOTO, C. R.. Monitoria - Formação em Psicologia
Feminista. 2024.

1.

AMAZARRAY, M. R. ; PEIXOTO, C. R. . Curso de
Aperfeiçoamento Profissional em Saúde Mental e Futuro
Sustentável do Trabalho: formação para a equipe de saúde
mental SESI-RS. 2025. .

2.

PEIXOTO, C. R.. Estudo exploratório de atendimento à
violência contra mulheres: manejo e possibilidades. 2024.
(Curso de curta duração ministrado/Outra).

3.

PEIXOTO, C. R.. Saúde Mental no período pré-vestibular.
2023. (Curso de curta duração ministrado/Outra).

1.

1º Congresso Nacional de Saúde do Trabalhador e da
Trabalhadora. 2025. (Congresso).

Produção técnica

Trabalhos técnicos

Demais tipos de produção técnica

Eventos

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras
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2.

do Fazer Psicologia Organizacional e do Trabalho. 2025.
(Simpósio).

3.

Webinário Psicologia Organizacional e do Trabalho: Riscos
Psicossociais e Saúde Mental no Trabalho. 2025. (Seminário).

4.

XI CBPOT - Congresso Brasileiro de Psicologia Organizacional e
do Trabalho. Características psicológicas de Policiais Militares
vinculados às Operações Especiais: um estudo no sul do Brasil.
2024. (Congresso).

5.

I CONTRAB. Significados do trabalho para policiais militares
ingressantes no Batalhão de Operações Especiais do Rio
Grande do Sul. 2023. (Congresso).

6.

Como seria uma relação amorosa com aceitação?. 2018.
(Encontro).

7.

Seminário Loucos por Democracia. 2018. (Seminário).

8.

I Seminário de Práticas Integrativas e Complementares do
Serviço de Saúde Comunitária. 2017. (Seminário).

9.

Mostra Estadual Saúde é Meu Lugar. 2017. (Feira).

10.

Saúde Mental na Atenção Básica - Modelos de Atendimento.
2017. (Encontro).



11.

Saúde Prisional: Mostra Estadual de Experiência na Atenção
Básica. 2017. (Simpósio).

12.

III Workshop Saúde do Trabalhador. 2016. (Seminário).

13.

II Seminário Est. Intersetorial sobre Promoção da Vida e
Prevenção do Suíciddio. 2016. (Seminário).

14.

10º Conf. Mun. do Direitos da Criança e do Adolescente. 2015.
(Seminário).

15.

Oficina: "Possibilidades e desafios da pessoa com deficiência".
2015. (Oficina).

16.

Palestra: "Organização, alívio e possibilidades de subjetivação
na dependência química"ím. 2015. (Encontro).

17.

Pré-Conferência Regional Centro-Sul e Sul. 2015. (Seminário).

18.

Seminário: Rede Sul e Centro-Sul. 2015. (Seminário).

19.

XI Conferência Mun. de Assistência Social. 2015. (Seminário).

20.

Palestra: "Psiquiatria Forense: atualidade e prática". 2014.
(Seminário).



21.

Palestra: "A importância da observação da relação mãe-bebê".
2012. (Outra).

22.

XVII Jornada da ProntoPsiquiatria: "Perspectivas
Contemporâneas em Psicopatologia". 2011. (Seminário).

1.

PEIXOTO, C. R.. Seminário Estadual Outras Palavras sobre
Álcool e Outras Drogas. 2019. (Outro).

2.

PEIXOTO, C. R.. Curso de Qualificação em Acolhimento em
Saúde. 2019. (Outro).

3.

PEIXOTO, C. R.. Seminário: Outras palavras sobre álcool e
outras drogas ? Região Macrometropolitano e Vales. 2018.
(Outro).

4.

PEIXOTO, C. R.. Curso de Qualificação em Acolhimento em
Saúde. 2018. (Outro).

5.

MACIEL, A. L. C. ; PEKELMAN, R. ; PEIXOTO, C. R. . Oficina
de Formação de Educadores I e II para o Curso de
Aperfeiçoamento em Educação Popular em Saúde. 2017.
(Outro).

6.

PEIXOTO, C. R.; PLEIN, F. B. ; MACIEL, A. L. C. ; PEKELMAN,
R. . Mostra Saúde é Meu Lugar. 2017. .

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras



7.

MACIEL, A. L. C. ; PEIXOTO, C. R. ; PEKELMAN, R. . Mostra
Estadual de Educação Popular em Saúde no Rio Grande do Sul.
2017. .

8.

PEIXOTO, C. R.. JORNADA SBPPA - CORPO, PULSÃO E
FIGURABILIDADES. 2015. (Congresso).

9.

PEIXOTO, C. R.. IV JORNADA DE PSICOLOGIA FADERGS
2012/2. 2012. (Congresso).

1.

PEIXOTO, C. R.. Curso de Qualificação em Acolhimento em
Saúde. 2018. (Outro).

2.

PEIXOTO, C. R.. Curso de Qualificação em Acolhimento em
Saúde. 2019. (Outro).

Educação e Popularização de C & T

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras
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